
УТВЕРЖДАЮ:  

Заведующий МБДОУ «ЯСЛИ-САД 

  № 107 Г.ДОНЕЦКА» 

_______________ Т.М.Леденёва 

Протокол педагогического совета  № ___               

от «____» ______20____г. 

 

Расписание  организованной образовательной деятельности 

первой младшей группы от 2 до 3 лет 

 

Дни недели Название ООД, время Время проведения 

утренней гимнастики 

Понедельник  1. Развитие речи/ Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

09.00 

2.Физическое развитие 

09.30 

08.00-08.10 

Вторник  1.Музыкальная деятельность  

09.00  

2. Рисование  

09.30 

08.00-08.10 

Среда  1. Ознакомление с окружающим 

миром 

09.00  

2. Физическое развитие 

10.00 

08.00-08.10 

Четверг  1. Музыкальная деятельность  

09.00  

2. Лепка 

09.30 

08.00-08.10 

Пятница  1. Экспериментирование и 

моделирование с предметами 

09.00  

2. Физическое развитие 

09.30 

08.00-08.10 
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Расписание  организованной образовательной деятельности 

 Средней  группы от 4 до 5 лет 

 

Дни недели Название ООД, время Время проведения 

утренней гимнастики 

Понедельник  1. Развитие речи/ Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

 09.00  

2. Физическое развитие 

10.10 

08.00-08.10 

Вторник  1. Развитие элементарных 

математических представлений 

09.00 

2. Музыкальная деятельность  

09.30 

08.00-08.10 

Среда  1. Аппликация / Лепка  

09.00  

2.  Физическое развитие 

10.15 

08.00-08.10 

Четверг  1. Ознакомление с окружающим 

миром  

09.00  

2. Музыкальная деятельность 

09.35 

08.00-08.10 

Пятница  1. Рисование 

09.00 

3. Физическое развитие 

10.15 

08.00-08.10 
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Расписание  организованной образовательной деятельности 

 Старшей группы от 5 до 6 лет 

 

Дни недели Название ООД, время Время проведения 

утренней гимнастики 

Понедельник  1.Музыкальная деятельность 

09.00 

2. Развитие элементарных 

математических представлений  

09.40 

3. Физическое развитие 

15.40 

08.10-08.20 

Вторник  1. Ознакомление с окружающим 

миром  

09.00 

2. Конструктивная деятельность 

09.40 

08.10-08.20 

Среда  1. Развитие речи 

09.00  

2. Рисование 

09.40 

2. Физическое развитие 

15.40 

08.10-08.20 

Четверг  1. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

09.00  

2. Физическое развитие 

10.05 

08.10-08.20 

Пятница  1. Музыкальная деятельность  

09.00  

2. Подготовка обучению грамоте 

09.40 

3. Аппликация / Лепка 

15.40 

08.10-08.20 
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Расписание  организованной образовательной деятельности 

Логопедической  группы от 5 до 7 лет 

 

Дни недели Название ООД, время Время проведения 

утренней 

гимнастики 

Понедельник  1. Развитие речи/ Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора  

09.00 

2. Музыкальная деятельность 

09.35 

3. Ознакомление с окружающим 

миром  16.00 

08.20-08.30 

Вторник  1.Логопедическое занятие 

(1подгруппа)  

09.00 

2.Рисование  (2 подгруппа ) 

09.35 

3. Физическое развитие  16.00 

08.20-08.30 

Среда  1.Музыкальная деятельность  

09.00 

2. Развитие элементарных 

математических представлений 

09.35 

08.20-08.30 

Четверг  1.Логопедическое занятие 

(1подгруппа)  

09.00 

2.Конструктивная деятельность 

 (2 подгруппа ) 

09.35 

3. Физическое развитие 

16.00 

08.20-08.30 

Пятница  1.Логопедическое занятие (1 

подгруппа)  

09.00 

2.Лепка/Аппликация (2 подгруппа ) 

09.35 

3. Физическое развитие 

16.00 

08.20-08.30 



 

 

 

 


